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L a N aVi d a d : tr a di C i 6 n por Jesus Manuel Espinosa de los Monteros Silva

En la Navidad, lo mas
importante de las tradiciones
y costumbres no es sélo el
aspecto exterior sino su sig-
nificado interior. Se debe co-
nocer por qué y para qué se
llevan a cabo las tradiciones
y costumbres para asi poder
vivirlas intensamente. Este
es un modo de evangelizar.

Las tradiciones y costum-
bres son una manera de
hacer presente lo que ocurrié
o0 lo que se acostumbraba
hacer en tiempos pasados.
Son los hechos u obras que
se transmiten de una genera-
cion a otra de forma oral o

escrita. La palabra tradicion
viene del latin "traditio" que
viene del verbo "tradere" que
significa entregar. Se podria
decir que tradicion es lo que
nuestros antepasados nos
han entregado.

Por eso, para muchos
la Navidad no es sélo un re-

cuerdo de un suceso histori-
co, donde se recuerda el na-
cimiento de Jesucristo, es
algo mas, viene marcada por
una serie de costumbres
folkléricas que han contribui-
do a crear un ambiente festi-
vo en la intimidad de las fa-
milias y en las calles de alde-
as y ciudades.

Arrancando de historia:

- Seguramente encontra-
mos como, en el siglo
Xlll, San Francisco de
Asis y sus discipulos practi-
can la costumbre de construir
‘pesebres o0 nacimientos”
gue actualmente conocemos,
popularizando entre los lai-
cos, donde muchos se ani-
man colocarlo en cada casa.

- La Navidad es
“iluminacién especial” co-
mo expresion visible que nos
recuerda el nacimiento de
Jesucristo y por eso desde
antiguo se introdujo la cos-
tumbre de encender fuegos
durante la noche de Navidad,
reemplazando tradiciones
precristianas. El alumbrado
extraordinario de los lugares
publicos durante el tiempo de
Navidad se ha inspirado en
€S0S USOS.

- Frecuente es encontrar-
nos con un arbol de Navi-
dad que posiblemente, sus
origenes nos vienen de San

Bonifacio “el Apéstol de Ale-
mania” como signo de una
vida sin fin, porque sus hojas
son siempre verdes con pun-
tas dirigidas hacia el cielo;
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Asi, los alemanes empeza-
ron una nueva tradicién esa
noche, que se ha extendido
hasta nuestros dias.

Al traer un abeto a sus hoga-
res, decorandolo con velas y
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ornamentos y al celebrar el nacimiento del
Salvador, el Apdstol de Alemania y su reba-
fio nos dieron lo que hoy conocemos como
el arbol de Navidad como signo de la gracia
alcanzada por la Encarnacién y por la muer-
te en el arbol de la cruz de Jesucristo, en
contraposicion del pecado que se origind en
el arbol del paraiso; en sus origenes mas
lejanos se solia decorar con velas y orna-
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mentos y poco a poco, la tradicion fue evolu-
cionando con la colocacion de esferas y los
focos que representan la alegria y la luz que
Jesucristo trajo al mundo.

Las esferas actualmente simbolizan las
oraciones que hacemos durante el periodo
de Adviento. Las esferas azules son oracio-
nes de arrepentimiento, las plateadas de
agradecimiento, las doradas de alabanza y
las rojas de peticion.

Se acostumbra poner una estrella en la
punta del pino que representa la fe que debe
guiar nuestras vidas.

También se suelen poner adornos de di-
versas figuras en el arbol de Navidad. Estos
representan las buenas acciones y sacrifi-
cios, los "regalos" que le daremos a Jesus
en la Navidad.

- Y frecuente es, también, destinar para Na-
vidad la practica de cambiarse regalos y
felicitaciones; practica sugerida por la que
existia en Roma el dia primero del afio, lla-
mada estrenas. Al principio, se simbolizaba
que era el niflo Jesus quien ofrecia los rega-

los; y mas adelante, serian los Reyes Magos
quienes distribuyen los dones, y no tanto por
Navidad cémo por la Epifania, en que se
conmemora el hecho de la entrega de sus
obsequios a Jesucristo.

- En cuanto a los Villancicos, por primeros
que se conocen fueron compuestos por los
evangelizadores en el siglo V con la finalidad
de llevar la Buena Nueva a los aldeanos y
campesinos que no sabian leer. Sus letras
hablaban en lenguaje popular sobre el miste-
rio de la encarnacién y estaban inspirados
en la liturgia de la Navidad. Se llamaban
"villanus" al aldeano y con el tiempo el nom-
bre cambié a "villancicos". Estos hablan en
un tono sensible e ingenioso de los senti-
mientos de la Virgen Maria y de los pastores
ante el Nacimiento de Cristo. En el siglo XllI
se extienden por todo el mundo junto con los
nacimientos de San Francisco de Asis.

El famoso "Stabat Mater Speciosa" es
atribuido a Jacopone Todi (1230-1306);
"Adeste Fideles" data del siglo decimosépti-
mo. Pero, éstos aires populares, e incluso
palabras, deben de haber existido desde mu-
cho tiempo antes de que fueran puesto por
escrito.

Los Villancicos favorecen la participacion
en la liturgia de Adviento y de Navidad. Can-
tar villancicos es un modo de demostrar
nuestra alegria y gratitud a Jesus y escu-
charlos durante el Adviento ayuda a la pre-
paracion del corazon para el acontecimiento
de la Navidad.

Seguramente estos breves apuntes nos
ayudaran dar mas sentido a todo aquello que
nos encontramos en estas Navidades.

Recibamos con agrado las sonrisas y
buenos momentos que nos regala La Navi-
dad y aunque en ocasiones nos sintamos
tristes por los que ya no estan, usemos ese
amor que sentimos por ellos celebrar unas
buenas Fiestas.

Os deseo, a todos, unas buenas Fiestas
y un Feliz Ao Nuevo. Zorionak eta urte
berri on.

El Hermano Abad
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Cobro de la cuota 2022

La cuota anual de este 2022 se tenia previsto pasar una vez finalizado el verano, pero por pro-
blemas en los tramites que realiza nuestro banco para ello, se ha retrasado hasta el momento.

Se espera que entre este mes de diciembre y enero proximo, se acabe pasando el recibo por los
bancos de todos los cofrades.

Por de pronto lo mas importante es recibir el menor numero de devoluciones, ya que como todos
conocéis, el coste de las comisiones bancarias son muy altas, y teniendo el cuenta ademas el
coste minimo de la cuota actual (10 euros, aunque de forma voluntaria se puede apoyar a la Co-
fradia con una cuota mayor) esto puede llegar a suponer un serio quebranto.

Por este motivo es muy importante que cualquier cambio que se tenga en la cuenta bancaria se
comunique siempre a:

secretaria@cofradiadelapasion.org

Misa de Aniversario de la Cofradia

No os olvidéis que el préximo sabado 14 de
enero de 2023, nuestra Cofradia celebra su
aniversario (82 afos de existencia) con una
Eucaristia en la Parroquia de San Vicente
Martir, de Abando (Bilbao), a las 18 horas.

Estais todos invitados a este acto liturgico,
donde rezaremos todos juntos por los cofra-
des presentes y por todo aquellos que ya no
estan con nosotros asi como por sus familia-
res.

Siempre es un buen momento y una mejor
excusa para reencontrarnos y desearnos de
paso un feliz afo nuevo..

Os esperamos a todos. No faltéis.
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Exposiciones de la Asociacion

Belenisfa de Bizkaia

EXPOSICION DIRECCION FECHAS HORARIO DE VISTAS ENTRADA
ERAKUSKETA HELBIDEAN DATAK ORDUTEGIA SARRERA
MUSEO DE PASOS ¢ lturribe, 3 Del 1 de diciembre 11:00-13:30 Ninos hasta 10 anos
DE SEMANA SANTA 48005 BILBAO al 6 de enero 17:00- 20:30 Entrada libre
PASIO-IRUDIEN MUSEOA (Excepto Navidad, 10 urte bitarte
Exposicion Social A. B. Bizkaia tarde del 29 diciembre dohanik
Bizkaiko B.E. Erakusketa Soziala y Ao Nuevo) Adultos/Helduak: 2€

14 BELENES GRAN FORMATO

ITSASMUSEUM BILBAO Muelle Ramén de la Sota, 1 = Del 1 de diciembre M-V /10:00-18:00/At-Or  Itasmuseum Bilbao
48011 BILBAO al 8 de enero S-D-Festivos Martes gratis
(Excepto Navidad 10:00 a 20:00 Asteartea dohanik
y Afo Nuevo) L-I-Jaiegunak
Lunes cerrado Enlrad:‘a general: 6E
Astelehena itxita Reducida: 3,5€
ANTIGUA COFRADIA Muelle Bidea, 9 Del 2 de diciembre 10:00-22:00 Gratis/Dohanik
DE PESCADORES 48370 BERMEO al de 8 enero
SAN PEDRO de BERMEO
ERMITA SANTA LUCIA Zallo Auzoa, 2 Del 2 de diciembre Lab / 16:00-19:30 / Lan = Gratis/Dohanik
GERNIKA-LUMO 48300 GERNIKA-LUMO al 8 de enero Fest/ 10:00-19:30 / Jai
(Excepto Navidad
y Afio Nuevo)
PARROQUIA NUESTRA ¢/ Areetako Etorbidea.1 Del 1 de diciembre Horario de a lglesia Gratis/Dohanik
SENORA de LAS MERCEDES 48930 GETXO al 8 de enero Elizako Ordutegia
CORDEROS SEVERINA Mercado Labayru Del 1 de diciembre El del Mercado Labayru = Gratis/Dohanik
¢/ Labayru, 8 al 8 de enero

48012 BILBAOQ

BELENISMDO
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Entrevista a Jesus Cepeda en “La Hornacina™

El pasado mes de agosto, la prestigiosa
web “La Hornacina” realizé una entrevis-
ta al imaginero D. Jesus Cepeda, autor
de varios de nuestras Imagenes y Pasos.

Podéis leerla integramente en este enla-
ce:

www.lahornacina.com/entrevistascepeda.htm

En esta interesante entrevista, Cepeda
hace un repaso de sus primeros tiempos
como profesional, hasta llegar a su eclo-
sion actual, donde comenta que tras la
realizacion de nuestro “Resucitado” ha
perdido el miedo a todo tipo de encargos
que pudiera recibir en el futuro. Esta
magna obra le permite sentirse ahora
mucho mas comodo en su labor al sentir-
se mucho mas capacitado para afrontar
nuevos retos.

Sobre su “Resucitado” comenta que ha
sido una obra muy estudiada y trabajada.
Anade que al ser una Imagen de tres
metros de altura, llevada a cabo en un
taller pequefio como es el suyo, fue un
trabajo complejo e incobmodo. Una labor
ardua de la que solo descansaba los do-
mingos por la tarde.

Empezé a realizarlo a finales de 2018
para asi poder entregarlo en 2020. Sin
embargo, a raiz de la pandemia, se tuvo
que esperar hasta este 2022.

Esta Imagen supuso para él una cons-
tante evolucion, con multitud de detalles
corrigiéndose continuamente. Dice Cepe-
da que incluso ha llegado a rehacer pie-
zas como extremidades o cabellos, para
finalmente acabarla tal y como era su de-
Seo.

Es importante recordar también que Ce-
peda es el autor de nuestro querido
“Santisimo Cristo de la Salud”, que forma
parte del conjunto escultérico “Gdlgota”,

que afio tras afio se ha venido comple-
tando.

Comenzé a tallarlo en 2017, siendo su
primer Crucificado, e inspirandose en el
Cristo de la Clemencia, de Montanés, y
en el de la Buena Muerte, de Juan de
Mesa. Como referente pictérico tuvo al
Cristo Crucificado de Velazquez.

Esta Imagen es ahora una talla de gran
devocion en la Iglesia de San Vicente
Martir, de Abando, donde se expone pa-
ra su culto permanente, y el hecho de
que su advocacion tenga que ver con la
salud, ha resultado muy importante en
estos tiempos vividos de la pandemia,
cuando tanta gente ha sufrido y sigue
sufriendo de enfermedades y trastornos.

Sin duda que es una entrevista que me-
rece leerse y releerse para captar la in-
mensidad humana de este magnifico
Imaginero, que es capaz de proyectar y
transmitir en su trabajo los sentimientos
mas profundos y trascendentes.
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Jfrica en su encrucijada.

En Africa se encuentran la mayoria de
los paises del mundo que tienen el indice
mas alto de pobreza. Importantes proble-
mas relacionados con las crisis humani-
tarias, con las sequias permanentes y
con las hambrunas, hacen que la des-
igualdad en estos paises sea extrema.

El concepto del “Tercer Mundo” es el
gue mas nos encaja a los paises ricos, 0
por lo menos desarrollados, cuando pen-
samos en muchos de estos paises.

Desde que muchos éramos pequenos
se viene hablando de esta problematica,
sin que el paso de los afos consiga me-
joras, sino mas bien al contrario. Lo que
cabe preguntarse es por qué después de
tanto tiempo, donde otros paises van
avanzando y prosperando, se sigue dan-
do esta grave situacion endémica en es-
tos paises africanos. ; CoOmo hasta ahora
no se ha podido acabar con su pobreza?

Los motivos pueden ser varios. Uno
principal y que practicamente se da de
modo permanente, serian los conflictos
bélicos. En Europa estamos asustados
por la guerra declarada en Ucrania, pero
sobre todo porque se produce aqui, en
nuestro continente, y nos echamos las
manos a la cabeza por las barbaridades
que estamos viendo. Incluso nos pregun-

tamos como es posible que a estas altu-
ras se declaren guerras. Sin embargo, en
el mundo nunca se han dejado de produ-
cir conflictos bélicos, sobre todo en Afri-
ca, pero como no se les da tanta aten-
cion, creemos que no existen. El conti-
nente africano es en donde existe actual-
mente el mayor numero de conflictos
bélicos activos. En 2017 se registraban,
por ejemplo, un total de 25 conflictos ar-
mados. Esta situacion provoca, por su-
puesto, una imposibilidad de recupera-
cion economica y asegura la permanente
pobreza.

Otro motivo importante es la propia
climatologia de estos lugares, donde se
dan amplias zonas desérticas y altas
temperaturas, una conjuncion terrible
que conlleva sequia constante, con el
problema que ello acarrea de imposibili-
dad para cultivar la tierra, de dar comida
y bebida al ganado vy, claro est4, la falta
de higiene y el poder beber agua no con-
taminada, lo que conlleva multitud de en-
fermedades.

A todo esto ha contribuido también sin
duda la propia historia de este continen-
te, que ha sido colonizado y saqueado
hasta la extenuacion por muchos paises
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europeos, extrayendo su riqueza sin que
repercutiera en ellos.

La falta de inversién es también igual-
mente constante, dado que muchos de
estos paises se encuentran ahogados
por deudas permanentes que les mantie-
nen en una pobreza cada vez mayor. A
esto tampoco ayuda la ineficacia de los
politicos que los gobiernan, muchas ve-
ces auténticas dictaduras que se van tur-
nando en el poder dependiendo del clan
dominante en ese momento.

La deuda externa que Africa tiene con
otros paises ha sido mayor que el 30%
de su PIB desde el afio 2010. Por ello,
todo el dinero que se esta empleando en
pagar esta deuda no se puede invertir en
politicas sociales que ayudarian a la po-
blacidn a salir de su miseria.

Al final, por mucho que los paises
avanzados digan que intentan ayudar a
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estos otros paises desfavorecidos, lo que
destila es pura hipocresia en realidad, ya
que lo que interesa es que sigan en esta
situacion y asi poder mantener activas
sus deudas con el fin de seguir mante-
niendo una situacion de poder sobre
ellos.

La situacidn de estos paises nunca
podra cambiar sin un compromiso since-
ro y cierto. Se puede acabar con la po-
breza y la hambruna si se quiere, si en
verdad interesa hacerlo. No es cierto que
los recursos que actualmente tenemos
sean limitados; la riqueza existe y es per-
fectamente repartible de modo equitati-
VO, sin que esto repercuta negativamente
en los paises mas ricos. La desigualdad
es real en todas partes, y siempre exis-
tird gente mas y menos favorecida, pero
de eso a que exista tal grado de diferen-
cia actualmente, es algo que no se puede
permitir.

Son muchas las organizaciones que
trabajan de modo privado y altruista para
intentar paliar esta situacion, y desde
luego, aunque nunca es suficiente lo que
hacen, por lo menos palian sufrimientos
y ponen en practica eso que hoy dia esta
tan fuera de moda: la empatia y la soli-
daridad con nuestros semejantes.

Todos podemos contribuir en nuestra
justa medida con ellos, y desde aqui os
animamos a que asi sea, para que por lo
menos estas personas que sufren en este
continente se vean un poco mas recom-
pensados con nuestra ayuda.

Colabora con la

Fundacion Amigos de Mty‘"un\ga
¢/ Bailén, 29 - Bilbao
Ttno.: 944 163 705 - 615 764 132
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. Sabias que...?

La Hermandad de los Negritos de Sevilla, fue fundada en 1393. Su finalidad era la de

atender a los individuos de raza negra que habitaban entonces la ciudad.

Los esclavos negros traidos de Africa desde el siglo XIV, vivian en los arrabales de Sevilla,
en la marginalidad y luchando por sobrevivir, y en este contexto el Arzobispo de enton-
ces, Gonzalo de Mena, les procurd un hospital, una capilla, y una hermandad para inte-
grarlos en la sociedad, convirtiéndose de esta manera en la primera congregacion religio-

sa de estas caracteristicas en el mundo.

A pesar de las prohibiciones, suspensiones e intentos de disolverlos por parte de las auto-
ridades a lo largo de los siglos, esta hermandad ha sobrevivido hasta el dia de hoy hasta

convertirse en una de las instituciones mas antiguas de Europa.




