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La Semana Santa: sus Valores

por Jesus Manuel Espinosa de los Monteros Silva

La Semana Santa es la con-
memoracién anual cristiana
de la pasién, muerte y resu-
rreccion de Jesus de Naza-
ret. Por ello, es un periodo de
intensa actividad liturgica de-
ntro de diversas confesiones
cristianos.

La Semana Santa es una
fecha importante de reflexion
para los cristianos y un mo-
mento donde muchos cre-
yentes aprovechan para so-
lucionar bloqueos psicologi-
cos y emocionales gracias al
espacio de calma, desco-
nexion y a los valores que se
promueven durante esta fes-

tividad, como el amor, el
perdén, la humildad, la espe-
ranza, entre otros.

Durante estas fechas se re-
cuerda la pasion, muerte y
resurreccion de Jesucristo y
se reflexiona sobre la espe-
ranza de aprender a amar y
perdonar.

La Semana Santa sigue a la
Cuaresma, da comienzo el
domingo de Ramos vy finaliza
el Domingo de Resurreccion.

El Domingo de Ramos es
una fecha que varia afno con
afo ya que depende del
Equinoccio de Primavera y la
primer noche de luna llena
posterior. El calendario lunar
determina el inicio de la Se-
mana Santa.

Para los cristianos, la Sema-
na Santa no es sélo la con-
memoracion de un aconteci-
miento, es la contemplacion
del amor de Dios que permite
el sacrificio de su Hijo, el do-
lor de ver a Jesus crucifica-
do, la esperanza de ver a
Cristo que vuelve a la vida y
el jubilo de su resurreccion.

Independientemente de las
creencias religiosas, la Se-
mana Santa tiene una conno-
tacion espiritual que invita a
la reflexion, al rescate de
valores como la solidari-
dad, la comprension, la

empatia, el respeto, la cari-
dad y el amor.

Probablemente muchos de-
cidan salir de paseo con sus
familias o amigos a la playa,
a otra ciudad, a visitar fami-
liares o incluso fuera del
pais. Se trata de una pausa
justa y necesaria para salir
de la rutina, para descansar,
tomar energias y continuar
con mejor actitud los meses
siguientes.

Pero para otros, por encima
de todo la Semana Santa es
considerada como un perio-
do de reflexion e interioriza-
cién sobre las acciones de
cada persona.

Mas alla de la tradicion reli-
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giosa existen muchos valores que deben
rescatarse de las celebraciones y que, sin
lugar a dudas, nos ayudaran a construir una
mejor sociedad.

Mencionamos:

— La solidaridad. Desarrolla la competencia
del altruismo y te hace responsable de tu
propia vida reflejada en el otro. Por eso,
cuando mas se comparte, mas crecemos
como personas.

— La humildad. Es la capacidad de aceptar
nuestros defectos y reconocer las virtudes
de otros. De acuerdo al experto, este valor
genera empatia, asertividad e inspiracion
para los demas.

Jesus, aun siendo el hijo de Dios, entré de la
forma mas humilde en Jerusalén. A lomos de
una borriquita y recibido sin grandes celebra-
ciones.

— El amor. La razoén de la muerte de Jesus
es el amor a la humanidad. Desde el punto
de vista psicolégico, el amor es un concepto
concreto de acciones especificas que de-
muestra al ser humano de qué esta hecho.

La muerte de Jesus fue un acto de amor ya
que con este gesto salvo a la humanidad. Un
gesto que invita a los nifos a reflexionar so-
bre lo que supone este vinculo que une a
otras personas.

— EIl perdén. Perdonar libera una carga
emocional en las personas y facilita tomar
nuevos rumbos en la vida. Algunos riesgos
de no perdonar son la depresion, la ansiedad
y la baja autoestima.

IMPORTANCIA DE LA TRADICION.

No podemos saber quiénes somos sin recor-
dar de dénde venimos. La tradicion cobra
una gran importancia en este sentido. Hacer
ver a los nifios lo bueno que es cuidar de
todos estos aspectos que llevan tantos afos
aguantando dara una importante leccion.

EL VALOR DE LA FAMILIA.

Muchas familias aprovechan este periodo
para reencontrarse en dias tan sefalados
como el Viernes Santo. Momentos en los
que los nifnos entenderan la fuerza de los
vinculos que tanto les une al resto de parien-

tes que no ven tan a menudo.

VALENTIA.

Jesus se sobrepuso a todos sus miedos y
enfrentd su misién. Aunque fuera el mismo
hijo de Dios, también era humano, pero no
escapo ni reuso de sus responsabilidades.

Con estas notas de intereses por mi parte y
mis compafieros de Junta os animo a que no
faltéis a vuestra cita anual; todos formamos
parte “de una gran familia cofrade” y por eso
necesitamos volvernos a encontrarnos y dis-
frutar de los buenos momentos que tiene ce-
lebrar “en familia cofrade” la Semana Santa.

Animaros y animar a otros que aun no la co-
nocen, decirles que vivirla Semana Santa
“desde dentro” nada tiene que ver con cono-
cerla “desde fuera”.

Nos esperan nuestra Procesiones, las que
mas nos gustan como son Procesion de
Virgen Dolorosa, Procesion del Borriquito
y Procesion del Santisimo Cristo de la Sa-
lud, portando nuestras Imagenes y Pasos.

Mis compafieros de Junta y yo mismo os es-
peramos a todos, no faltéis en recoger vues-
tros habitos (para lo que necesitéis alquilar-
lo) y para los que no lo necesitas solo queda
lavarlo y plancharlo y muy pronto te espera-
mos en la Cofradia de la Pasion, nuestra ca-
sa, la casa de todos.

Un abrazo. Y hasta enseguida
El Hermano Abad
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5 FECHAS PARA RESERVAR LOS HABITOS =

=} =
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Todos los cofrades que no tengan el habito en pro-
piedad, o tengan solo alguna de sus prendas, como
pudiera ser la sotana, el capirote o la esclavina, y .
necesiten por tanto, recibirlo en alquiler, deberan
pasarse por nuestra sede (Parroquia de San Vicen-§ 88
te Martir-Abando, entrada por la verja de la dere-§ "8
cha, locales de Bengo-Leku) cualquiera de los si-§ &8
gwentes dias: 11, 12, 13, 14, 18 y 19 de marzo, en .'

fin de que se les adjudlque un hablto dlsponlble

El coste del alquiler del habito completo es de 20 €, pero si se tienen ya en propiedad
alguna de las prendas que la componen (sotana, capirote y esclavina), la cantidad a
abonar sera menor: si se tiene ya una prenda se abonara 15 € y si se tienen dos en pro-
piedad 10 €).

Como ya sabéis, en los casos de familias numerosas (tres hijos o mas en la Cofradia,
menores de edad) se aplicara un 50% de bonificacién en el coste total del alquiler.

Tened en cuenta que estos dias SON LOS UNICOS en los que se adjudicaran habitos,
y se hara la reserva de los mismos por orden de llegada de los cofrades. No se atendera
para esta labor ningun otro dia.

Tenéis que comprender que esto es imprescindible para poder contar con el orden nece-
sario en esta area tan importante como es el vestuario, y todo ello siempre redundara en
la mejor organizacion durante toda la Semana Santa a la hora de repartir los habitos.

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
DE LA COFRADIA

Se celebrara el sabado 9 de marzo

en la sede de la Cofradia (Bengo-
Leku. Entrando por la verja de la dere-
cha y bajando las escaleras) a las
19:00 en primera convocatoria y a las
19:15 en segunda convocatoria.
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P anda'L ik as i y la creacion de Xabier

Por Mikel Robledo

pa—

Empieza a quedar lejos mi viaje a la Re-
publica Democratica del Congo en julio de
2022. Mas de un afio y un viaje del Obispo
de Bilbao e Ifigo de por medio. Los recuer-
dos se empiezan a volver difusos, pero conti-
nuaré escribiendo mi experiencia para que
no desaparezcan.

El tramo de Bunkeya a Panda tenia la
carretera en mejor estado, ya que poco a
poco nos ibamos acercando a Lubumbashi.
Cuando llegamos a la “Colina de la espe-
ranza” (Kilima Cha Kitumaini), Xabier Goi-
couria nos estaba esperando. Por delante
teniamos dos dias y medio muy intensos pa-
ra poder conocer los muchos proyectos
puestos en marcha por él.

Al dia siguiente, comenzamos la mafiana
con una reunioén con los directores del com-
plejo escolar Saint Frangois. No habia mu-
chos alumnos, porque estaban de vacacio-
nes. Después de la reunién, nos desplaza-
mos a Nkanga, donde Xabier estaba ponien-
do su esfuerzo misionero para revitalizar el
lugar donde se instalé la primera mision
catdlica de la Republica Democratica del
Congo en 1910. Habia reconstruido el pe-
queno santuario desde el que se podia dis-
frutar de una panoramica espectacular.

Ademas, estaba finalizando la construccién
de la escuela y de un dispensario de salud.
Nkanga es un lugar un poco retirado de la
carretera principal que une Likasi con Kol-
weshi. La comunidad de mujeres que gestio-
na toda la misién también tiene un pequefio
albergue para recibir a viajeros y peregrinos
que se acercan hasta este lugar de gran sig-
nificado para los cristianos.

Después de comer, regresamos a Likasi
donde teniamos una reunién con los diferen-
tes comités locales de la Association Les
Amis de Mufunga. Mas de veinte personas
de diferentes pueblos y ciudades se acerca-
ron para estar con nosotros, agradecer el
trabajo que realiza la Fundacion desde Bil-
bao y explicarnos los proyectos que desarro-
llan y como los organizan. Una vez mas, es-
te tipo de reuniones me sirvieron para ver la
profunda huella que dejo en todas estas per-
sonas Luis Mari Gerrikagoitia. Su esfuerzo y
vision hizo que muchas personas tengan hoy
una educacion y esperanza. A la noche ce-
namos en la casa de las monjas de la colina
de Kilima y que quienes gestionan el centro
de “handicapés”. Fue un encuentro muy
emotivo en el que nos regalaron unas cami-
sas realizadas en el taller del centro.
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Descanso y nuevo dia para conocer mas
proyectos. Salimos pronto en el todoterreno
camino a Kabulumbu, pero antes conocimos
la magnifica huerta que dispone el centro
Kilima para alimentar a todos los residentes.
Cuando abandonamos la carretera para ir a
Kabulumbu, el camino que tomamos fue
horrible, el peor tramo que tuvimos en todos
los dias. Un camino lleno de socavones, ya
que en invierno habian entrado grandes ca-
miones y excavadoras buscando materias
primas. No en-
contraron nada,
pero dejaron el

do. Asi esta Afri-
ca. Cuando llega-
mos al poblado,

sorprendieron

“mucho, ya que no
nos esperaban. Sin embargo, nos acogieron
y terminamos comiendo alli. Kabulumbu es
una cooperativa agricola de unas cuantas
familias (al comienzo, eran casi setenta) de
trabajadores de la empresa Gecamine que
se encontraban sin recursos econémicos de-
bido al impago durante tres afios por parte
de dicha empresa. Un gran suefio que poco
a poco perdio fuelle. Al regresar y cerca de
Likasi, pude cruzar una pasarela peatonal
construida por Xabier para que las personas
pudieran ir desde sus casas a las huertas sin
tener que jugarse la vida en los arcenes de
la carretera. Magnifica idea y hermoso pro-
yecto.

Después de descansar un poco, al atar-
decer, comenzamos nuestra visita al centro
de “handicapés” (discapacitados) y al dis-
pensario. Al ser verano, no habia muchas
personas, solo las que no tienen familia ni
otro hogar. Sin embargo, en todas ellas pudi-
mos ver la alegria de saber que tienen a al-
guien que les acoge y les quiere. Fantasticos

AMIGOS DE

MUFUNGA

FUNDAZIOA FUNDACION

proyectos que siguen ampliandose para dar
respuesta a las grandes necesidades de la
poblacion.

Al dia siguiente, nos levantamos pronto
para ir a la misa que decia Xabier a las 6 de
la mafana en la Parroquia de San José, en
la misma colina. Fue una nueva oportunidad
de ver como se vive la fe en aquel pais. Des-
pués de desayunar, dimos una vuelta por el
centro Kilima, el taller de costura y el dispen-
sario, ya que a esa hora habia mas activi-
dad. Era momento de conocer todos los pro-
yectos de educacién de la colina, la escuela
primaria, la escuela secundaria y el instituto
técnico Saint Francois con los talleres de
carpinteria, mecanica, electronica, metalur-
gia... Sin palabras, proyectos impresionan-
tes. Hay que verlo para entender el gran tra-
bajo realizado. Después visitamos los edifi-
cios del recientemente creado Instituto Supe-
rior de Técnicas Médicas Saint Joseph, equi-
valente a una facultad universitaria de medi-
cina.

Terminamos nuestra visita a Panda-Likasi
con una comida con Xabier y una nueva visi-
ta a la casa de sus “sobrinos”, agradeciéndo-
le la acogida dada y el esfuerzo y carifo
puesto en ese rincon del mundo.
Abandonamos Panda-Likasi después de va-
rios dias, camino a Lubumbashi, visitando el
‘Domaine Marial” que hay en lo alto de una
colina a las afueras. Poco a poco, este viaje
se iba terminando, pero, como siempre,
quiero terminar estas lineas dando las gra-
cias. En este caso, a Xabier por la acogida
que nos prestd. Fue un verdadero placer
compartir unos dias con él y ver como le
quiere la comunidad.

AKSANTI! ESKERRIK ASKO!
iGRACIAS!

Colabora con la

Fundacién Amigos de Mufunga

¢/ Bailén, 29 - Bilbao
Ttno.: 944 163 705 - 615 764 132
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Todos tenemos amigos y familiares
gue nos preguntan ano tras afo, que por
qué somos cofrades y salimos en proce-

sion durante la Semana Santa, y muchos
de ellos no lo entienden por mucho que pASIUZ BLAII
les expliguemos que es una manera muy
diferente de vivir dicha semana, con unos 1 CU N LA M | S M A
cddigos distintos a los que todo el mundo | S 0 |

utiliza (Semana Santa = Vacaciones), y
IHAZTE

con una satisfaccion interior de herman-
COFRADE!

dad y creencia de fe profunda que solo
si se vive, se puede explicar.

Y para que ahorres palabras, te ani-
mamos a que invites a todas estas perso-
nas a que vivan la Semana Santa con no-

sotros por una vez, y luego ya, si no EGIN
quieren repetir, por lo menos tendran ZAITEZ
una experiencia que pocas personas ANAIKIDE!

habran tenido, pero por si el contrario se
enganchan (cuidado, porque esta activi-
dad produce dichos efectos), formara
parte de una Hermandad que acoge con
los brazos abiertos a todos sus nuevos

miembros, ya sean nifos, jévenes, adultos y ancianos.

COFRADIADELAPASION.ORG

Es tan facil como que les comuniques los dias y horas que se han dispuesto para
adjudicar los habitos este afio, y que se presenten alli sin mas, comunicando a las per-
sonas que estén organizando el tema que quiere pertenecer a nuestra Cofradia y salir
en procesion.

Acto seguido se le tomaran los datos y se le dara una ficha de inscripcidon para que
la pueda rellenar en todos sus apartados y para que nos la traiga de nuevo cumpli-
mentada, incluso el primer dia que salga en procesiones.

Luego, una vez tomadas sus medidas, se procedera a adjudicarle un habito com-
pleto, con su sotana, su esclavina y su antifaz/capirote.

La medalla de la Cofradia, que sera suya como cofrade que es desde ese momen-
to, también se le dara el primer dia que salga en procesion. Y si el Domingo de Ramos
acude a la Sacristia de San Vicente, antes de la Santa Misa, se le impondra el habito y
su medalla, siempre y cuando sea mayor de edad.

Es un acto muy emotivo donde nos juntamos todos los cofrades en un acto presidi-
do por el Parroco de San Vicente, y donde también se aprovecha para homenajear a
los cofrades que lleven mas de 25 y 50 afos saliendo en Semana Santa, imponiéndo-
les sendas insignias de la Cofradia de plata y oro.

Te animamos, por tanto, a que a tu vez animes a esas personas de tu entorno que
tanto te preguntan, porque esta sera sin duda la mejor respuesta que puedan obtener.
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VIiIA CRUCIS DE
CUARESMA

D —

Os recordamos que nuestra Cofradia organiza todos los afios durante los viernes
de Cuaresma, un VIA CRUCIS en nuestra parroquia de San Vicente Martir, de Aban-
do, en Bilbao.

Son actos oracionales que se realizan a partir de las 18,30 horas, una vez finaliza-
da la Misa de las 18 horas.

Muy importante es que apuntes en tu calendario las fechas de todos estos viernes
que nos juntamos a rezar y a reflexionar en union con todos los demas cofrades y
feligreses asistentes: el 16 y 23 de febrero, y el 1, 8 y 15 de marzo.

El Via Crucis representa un acto de devocion para poder revivir la Pasion, Muerte
y Resurreccion de Nuestro Sefior en su camino hasta el Calvario.

Este pequefio acto todos estos viernes de Cuaresma, representa un momento de
detencién en nuestra vida semanal para desconectar y centrar nuestro pensamiento
en Jesus, para con ello prepararnos para los dias tan importantes e intensos que vivi-
remos los cristianos en fechas préximas. Te esperamos.

VIA
CRUCIS

JGURUTZE-BIDEA




Si quieres colaborar con este Boletin, puedes en-

LA P ASION viarnos tus comentarios, articulos, reportajes o lo

. que consideres conveniente a:
Edita:

© Cofradia delaPasién

Parroquia de San Vicente Martir - Abando
Pza. de San Vicente s/n

secretaria(@cofradiadelapasion.org
48001 BILBAO

www cofradiadelapasion.org
secretaria(@cofradiadelapasion. org

Depésito Legal BI-1258-02 LaCofradia de la Pasion no se responsabiliza del contenido de los

articulos firmados, siendo cada autor responsable del mismo.

Pasatiempo Cofradiero

¢{CUANTO SABES DE NUESTRA COFRADIA? TE RETAMOS

1) Son cuatro e iluminan a nuestro Padre Jestas de Pasion (7 letras)

2) Palos que sirven para redoblar (8 letras)

3) Salié por vez primera el pasado Domingo de Resurreccion (10 letras)
4) Cofradia con la que nos fusionamos en 1960 (6 letras)

5) Cofrade que se encarga de llevar las cuentas de la Cofradia (8 letras)
6) Arbol que lleva el paso “Hosanna” (7 letras)

7) Acto que se convoca anualmente para todos los cofrades (8 letras)

8) Nombre de la prenda que se pone encima de los hombros (9 Ietras)
9) Color del cordén de la medalla de los miembros de la Junta (6 letras)
10) Nombre del imaginero que realizé nuestro “Resucitado” (6 letras)

11) Color de Ia Cruz de Jerusalém que llevamos (4 letras)

12) Sitio de la Iglesia donde bendecimos las medallas y hdabitos (9 letras)

13) Nombre de pila de nuestro parroco de San Vicente (8 letras)




